
 

Qu’est-ce qu’un MOOC ? 

Un MOOC (Massive Open Online Course) est un cours en ligne ouvert à tous. Il est 
composé de brèves vidéos d’enseignement, de ressources complémentaires et 
d’évaluations individuelles sous forme de Quizz. 

Les MOOC de « Formation Catholique » s’adressent à tous ceux qui ont envie de se 
former pour découvrir la culture chrétienne et la foi de l’Eglise. Ils ne demandent aucun 
prérequis. L’inscription est gratuite. Il est toujours possible cependant de soutenir la 
formation par un don. 

A qui s’adressent ces parcours de formation ? 

- A tous ceux qui souhaitent approfondir, découvrir ou redécouvrir un grand thème 
de la foi 

- Aux débutants et aux personnes déjà bien formées 
- A ceux qui ont encore des questions sur la foi 
- Aix catéchistes et animateurs d’aumônerie 
- Aux accompagnateurs de catéchumènes 
- Aux paroisses qui veulent monter des groupes 

A vivre seul ou (mieux !) en groupe 

Conçues pour s’adapter à vos besoins, ces formations peuvent être suivies seul ou à 
plusieurs, de deux personnes à un groupe plus important qui se réunit entre amis, en 
aumônerie ou entre paroissiens.   

Comment ça marche ? 

- Il suffit de choisir parmi le catalogue la formation qui vous convient 
- Tous les parcours sont disponibles en continu 
- Tous les documents sont téléchargeables (en dehors des vidéos) 
- De 15 min à 1h30 par séance 

 



Des formats variés : 

- Parcours complets : de 4 à 7 étapes avec à chaque fois 2 à 3 courtes vidéos + des 
textes pour approfondir + 1 TD + 1 prière + 1 Quizz 

 

- Soirées à la carte (format 1h30) : 2 à 3 courtes vidéos + des textes pour 
approfondir + 1 TD + 1prière + 1 Quizz 

 

- Formats courts (sur un point de foi particulier) :  1 vidéo de 7 minutes + 1 texte + 
1 méditation 

 
Thèmes des Parcours : 
 

- Le MOOC des catéchistes 
- Le MOOC de la messe 
- Connaître Jésus 
- Entrez dans la prière 
- La Bible, Parole de Dieu 
- Source et fondements de l’Espérance 
- Suivre le Christ 
- Accueillir l’amour du Seigneur 
- Recevoir l’Esprit Saint 

 

Renseignements et inscriptions :  

https://www.formation-catholique.fr/ 
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