
La guérison du paralytique Mc 2,1-12 
 
Quelques jours plus tard, Jésus revint à Capharnaüm, et l’on 
apprit qu’il était à la maison. 
02 Tant de monde s’y rassembla qu’il n’y avait plus de place, pas 

même devant la porte, et il leur annonçait la Parole. 
03 Arrivent des gens qui lui amènent un paralysé, porté par quatre hommes. 
04 Comme ils ne peuvent l’approcher à cause de la foule, ils découvrent le toit au-dessus de 
lui, ils font une ouverture, et descendent le brancard sur lequel était couché le paralysé. 
05 Voyant leur foi, Jésus dit au paralysé : « Mon enfant, tes péchés sont pardonnés. » 
06 Or, il y avait quelques scribes, assis là, qui raisonnaient en eux-mêmes : 
07 « Pourquoi celui-là parle-t-il ainsi ? Il blasphème. Qui donc peut pardonner les péchés, 
sinon Dieu seul ? » 
08 Percevant aussitôt dans son esprit les raisonnements qu’ils se faisaient, Jésus leur dit : 
« Pourquoi tenez-vous de tels raisonnements ? 
09 Qu’est-ce qui est le plus facile ? Dire à ce paralysé : “Tes péchés sont pardonnés”, ou bien 
lui dire : “Lève-toi, prends ton brancard et marche” ? 
10 Eh bien ! Pour que vous sachiez que le Fils de l’homme a autorité pour pardonner les 
péchés sur la terre… – Jésus s’adressa au paralysé – 
11 je te le dis, lève-toi, prends ton brancard, et rentre dans ta maison. » 
12 Il se leva, prit aussitôt son brancard, et sortit devant tout le monde. Tous étaient frappés 
de stupeur et rendaient gloire à Dieu, en disant : « Nous n’avons jamais rien vu de pareil. » 

 

Présentation du récit : 
Nous sommes au début du second chapitre de l’Evangile de st Marc. Le premier chapitre raconte le 

début de l’histoire avec le baptême de Jésus par Jean le Baptiste, l’appel des premiers apôtres et les 
premières guérisons. A la fin du 1er chapitre Jésus est parti prié seul, puis a entraîné ses amis pour 
annoncer la bonne nouvelle dans les autres villages. 

 
Lire le récit à haute voix. 
Prendre quelques minutes de silence pour accueillir cette 

parole dans son cœur et pour se rendre présent au Seigneur qui 
est là. 

Lire ce passage une deuxième fois. 
 

Quelques questions pour lancer le partage : 
 Y a-t-il des mots que je ne comprends pas dans ce 

texte ?  
 Comment j’accueille ce texte ? Qu’est-ce qui j’aime 

bien ? Qu’est- ce qui me surprend ? 
 Qui est présent ? Que se passe-t-il ? 
 On dirait que Jésus est connu dans cette ville… 

qu’attend la foule de lui ? Pourquoi sont-ils tous dans la 
maison ? 

 Quelles peuvent être les relations entre les porteurs et le paralysé ?  
 La première réponse de Jésus est de dire au paralysé que ses péchés sont pardonnés : Est-ce 

facile de pardonner ? Est-ce que le pardon est important ? Pourquoi ? 
 Pourquoi les scribes sont-ils venus ? Pourquoi sont-ils fâchés ? 
 Pourquoi est-ce que Jésus guérit le paralysé ?  
 Et Le paralysé : que dit-il ? que fait-il ?  



Avant de nous séparer, nous pouvons : 
Exprimer notre prière à haute voix, ou dans le silence de notre cœur. 
Et terminer en disant : Notre Père 

 
Psaume 134  
Alléluia ! Louez le nom du Seigneur,  
louez-le, serviteurs du Seigneur 
qui veillez dans la maison du Seigneur,  
dans les parvis de la maison de notre Dieu. 
 
Louez la bonté du Seigneur,  
célébrez la douceur de son nom. 
C'est Jacob que le Seigneur a choisi,  
Israël dont il a fait son bien. 
 
Je le sais, le Seigneur est grand :  
notre Maître est plus grand que tous les dieux. 
Tout ce que veut le Seigneur, il le fait 
au ciel et sur la terre, dans les mers et jusqu'au fond des abîmes. 
 
De l'horizon, il fait monter les nuages ; +  
il lance des éclairs, et la pluie ruisselle* ;  
il libère le vent qu'il tenait en réserve. 
[…] 
 
Pour toujours, Seigneur, ton nom !  
D'âge en âge, Seigneur, ton mémorial ! 
Car le Seigneur rend justice à son peuple :  
par égard pour ses serviteurs, il se reprend. 
 
[…] 
Maison d'Israël, bénis le Seigneur,  
maison d'Aaron, bénis le Seigneur, 
maison de Lévi, bénis le Seigneur,  
et vous qui le craignez, bénissez le Seigneur ! 
 
Béni soit le Seigneur depuis Sion,  
lui qui habite Jérusalem ! 


